
＊この回は、お住まいの地域に制限はありません。お気軽にお問い合わせください♪

きっき＆ぽこ多目的ルーム 1 月イベント予定

『ぽこきっちんきたいさんのカフェタイム

～おやつを食べておしゃべりしましょ♪～』
◇日 時 2024年１月31日（水）

１０：００～１１：３０

◇場 所 かわしま内科・外科・こどもクリニック併設

きっき＆ぽこ 多目的ルーム
◇対 象 妊婦さん・概ね3歳までの親子

◇定 員 5組程度

◇参加費 1セット 1,000円（材料費込）

◇持ち物 バスタオル（ねんねのお子さん用）

◇申込み 電話にてお申込みください。

〈お申込み・お問合せ〉
かわしま内科・外科・こどもクリニック併設

木のおもちゃと絵本 Kikkireki(キッキレキ)
〒639-0266 香芝市旭ヶ丘2丁目30－11

☎ 0745-51-1217〈月火木金 9:30～16:30 水土 9:30～13:00 〉
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『ぽこカフェ♡』 第2回目はバターのきいた手づくり

スコーンとジンジャーティーです。この寒い季節、心も

体もぽかぽかとほっこりしませんか。ノンカフェインの

コーヒーやハーブティもご用意しています。

おいしいおやつを食べながら、きたいさんや助産師と

たくさんおしゃべりをして、ゆっくりと過ごしましょ♪

〈使用する材料〉

よつ葉バター、きび砂糖、国産小麦粉、たまご、

プレーンヨーグルト、ベーキングパウダー（アルミニウムフリー）、しょうが、甘さ控えめいちごジャム

(かわしまクリニック併設施設)

・病児保育室 ぽっぽ

・木のおもちゃと絵本 Kikkireki

・産後ケアハウス ぽこあぽこ

『 多胎の育児ってどんなん？

～出会って話してわかちあおう♪～』

多胎のお子さまをもつご家族のためのイベント

です♪多胎育児ならではの不安や悩み、経験された

それぞれの乗り越え方や解決方法など、話し合って

みませんか？もうすぐ多胎児育児を予定しているプ

レパパ、プレママも大歓迎♪

イベントを通してすてきな出会いの場となれる

ように、助産師、保育士がお迎えいたします。

◇日 時 2024年１月27日（土）

１０：００～１１：３０

◇場 所 かわしま内科・外科・こどもクリニック併設

きっき＆ぽこ 多目的ルーム
◇対 象 多胎児のご家族、

多胎妊娠中のご夫婦

◇定 員 5組程度

◇参加費 無料

◇持ち物 バスタオル（ねんねのお子さん用）

◇申込み 電話にてお申込みください。

『 ぽっぽたいむ

～ぽっぽのお部屋を探検しよう～』
病児保育室ってどんなところ？

どうやって利用するの？

興味はあるんだけど不安もいっぱい。。。

この機会にぜひぽっぽを探検してみませんか♪

ぽっぽたいむでは、ぽっぽの遊びを紹介したり、

登録説明会を予定しています。

ぜひご家族で、親子で探検に来てくださいね♪

◇日 時 2024年 １月20日（土）
【１部】９：３０～１０：３０ 【2部】１１：００～１２：００

◇場 所 かわしま内科・外科・こどもクリニック併設

病児保育室ぽっぽ
◇対 象 6カ月～小学6年生のお子さんと

保護者

◇定 員 各回 5組程度

◇参加費 無料

◇持ち物 保険証・印鑑・母子手帳（登録希望の方）

◇申込み 電話にてお申込みください。

〈1/20（土）開催場所〉 〒639-0266 香芝市旭ヶ丘3丁目3丁目２－２

かわしま内科・外科・こどもクリニック併設 病児保育室 ぽっぽ

〈1/27(土)・1/31(水)開催場所〉 〒639-0266 香芝市旭ヶ丘3丁目２－８

かわしま内科・外科・こどもクリニック併設 きっき＆ぽこ多目的ルーム


