
 

第４期 R７年８月～R８年１月５日生まれ R8.3/5(木) 3/12(木) 3/19(木) 3/26（木） 4/2(木) 

第５期 R７年１２月～R８年５月２日生まれ 7/2（木） ７/９（木） ７/１６（木） ７/２３（木） ７/３０（木） 

第６期 R８年５月～R８年９月２６日生まれ 11/26（木） 12/3（木） 12/10（木） 12/17（木） 12/24（木） 

きょうだいが生まれた！
親子の絆づくりプログラム（BP2プログラム）

きょうだいを迎えられ、新しい生活はどのようにお過ごしでしょうか。

お子さんがかわいいのはもちろんだけど、ついイライラしたり戸惑ったりしていませんか。

『親子の絆づくりプログラム “きょうだいが生まれた！”』(愛称：BP２)は、第2子以上の赤ちゃん

を育てているお母さんと赤ちゃんへのプログラムです。子育ての喜びや困りごとを話し合ったり、育

児の知識やコツを学び合います。赤ちゃんとの絆づくりとともに、幼児期に入っている上のお子さん

との関わり方について皆さんで考えてみましょう。

〈お申込み・お問合せ〉
かわしま内科・外科・こどもクリニック併設

木のおもちゃと絵本 Kikkireki(キッキレキ)

〒639-0266香芝市旭ヶ丘2丁目30－11

0745-51-1217
〈 月火木金 9:30～16:30 水土 9:30～13:00 〉

〇対 象 2人目以上の生後2～７カ月の赤ちゃんとお母さん

＊BP2プログラムに初めて参加される方、各期1回目～5回目のプログラムに参加できる方

＊幼児期の上のお子さんがいる方

〇定 員 親子6組程度（定員となりましたら締め切らせていただきます）

〇日 程

○内 容

〇時 間 １０：００～１２：００

(前半の1時間半はプログラム、後半20分は交流・質問タイム)

〇場 所 きっきひろば(木のおもちゃと絵本Kikkireki[キッキレキ]) ※かわしまクリニックのとなり

〇参加費 無料（ただし、初回のみテキスト代 1,100円が必要となります）

※BP1プログラム受講時に購入していただいた方は、お手持ちのテキストをご持参ください。

〇申込み お電話でお申し込みください。(Kikkireki 0745-51-1217)

〇託 児 就園前の上のお子さんをお預かりいたします。託児を希望される方は事前にお申し込み

ください。また園の長期休暇と重なる場合等もご相談ください。

詳細はお申し込み後にご案内いたします。
※上記日程は、令和7年11月時点での予定です。諸事情により変更する場合もありますこと、

ご了承ください。

香芝市つどいの広場イベント

１回目

” 新しい出会い ”

2回目

”子どもとの関わり方”

3回目

”子どもの心の発達と

「しつけ」"

4回目

”私のストレス”

5回目

”親として

より良く生きる”


